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Gestión de montaje
fotográfico “Casa de Todos” 

La Dirección de la Carrera de Comunicación y  Fotografía 
se encargó de la gestión del montaje fotográfico ‘Casa de 
Todos’. El proyecto se realizó con representantes de la Uni-
versidad Hertfordshire. 

La exposición fotográfica ‘Casa de todos’ se llevó a cabo en 
el campus Villa, el día lunes 23 de mayo, a las 11:00 a.m.



Disminución  de la prevalencia de anemia, 
la incidencia de sintomáticos respiratorios 
y de obesidad y sobrepeso en escolares de 
la jurisdicción del CMI Manuel Barreto

Los estudiantes del Externado de Salud Comunitaria 
de Medicina del sexto año realizaron una actividad 
educativa dirigida a estudiantes de primaria y secun-
daria del Colegio “Dolores Cavero de Grau”, en el dis-
trito de San Juan de Miraflores.

El propósito fue contribuir a la disminución de la pre-
valencia de anemia, la incidencia de sintomáticos 
respiratorios, de obesidad y sobrepeso, en escola-
res de la jurisdicción del Centro Materno Infantil Ma-
nuel Barreto.



Campaña de Prevención contra 
el Sobrepeso y la Obesidad

El trabajo fue realizado por estudiantes carrera de Medicina 
en el Centro Poblado del distrito de San Juan de Miraflores, 
en la jurisdicción del Centro de Salud Trébol Azul. 

Este plan de intervención, que se llevó con la finalidad de con-
tribuir a la disminución de sobrepeso y obesidad, fue para 
empoderar a la población sobre su estado de salud.

Se tomó en cuenta un análisis situacional de salud y entre-
vistas a diferentes actores sociales (Coordinadora del Pro-
grama de Vaso de Leche, presidenta del comedor popular y 
suboficial de la Comisaría). Se tuvo la participación de la co-
munidad, promotores de salud y estudiantes de UPC.



Campaña de salud contra desnutrición/
malnutrición, EDAS, enfermedades 
respiratorias, enfermedades 
gastrointestinales y parasitarias

Alumnos de la carrera de Medicina reali-
zaron una campaña de salud dirigida a los 
pacientes y asistentes del Centro de Salud 
“Trébol Azul”, el 05 de noviembre, en el ho-
rario de 8 a.m. a 12 a.m.

Se entregaron trípticos, recetas nutritivas y 
económicas y folletos que explicaban los 
servicios que ofrece el Centro de Salud.

El propósito de la intervención fue mejorar la 
calidad de vida de los pobladores de la zona.



Campaña de salud dirigida a alumnos 
y docentes de la Institución Educativa 
7099 Héctor Pretell Carbonell

Alumnos de la carrera de Medicina realizaron 
una campaña de salud sobre hábitos de alimen-
tación saludable en la I. E. Héctor Pretell Carbo-
nell, del distrito de San Juan de Miraflores.

El propósito fue contribuir en la disminución de 
desnutrición en estudiantes y personal docente 
en temas de sobrepeso y obesidad. De esta ma-
nera, se pretende que esta Intervención impac-
te en los estilos de vida de la población atendida.

Se realizó la valoración antropométrica de los 
estudiantes del 6to grado y se brindó capacita-
ción sobre alimentación saludable y práctica de 
la actividad física.



Intervención en la salud oral del binomio 
madre-niño en las pacientes del Servicio 
de Ginecología del Hospital Santa Rosa 
del distrito de Pueblo Libre

Alumnos de la carrera de Odontología realizaron un proyecto 
para incrementar los conocimientos de salud oral y nutrición 
en los primeros 1000 días del bebé y en las madres gestan-
tes, en el Servicio de Ginecología del Hospital Santa Rosa, 
del distrito de Pueblo Libre. 

El objetivo fue brindar capacitación en temas de salud oral y 
nutrición a las madres gestantes del Servicio de Ginecología.

Los alumnos elaboraron materiales educativos e instrumen-
tos de evaluación (sesiones educativas, cuestionarios pre-
test y post-test, rotafolios, videos educativos, trípticos, afi-
ches y un checklist) para incrementar los conocimientos de 
salud oral   del binomio madre - niño. El proyecto se ejecutó 
entre abril a junio del 2022. 



Intervención para la disminución de la 
prevalencia de embarazo adolescente 
en el AAHH San Genaro de Villa

Alumnos del externado de la carrera de Me-
dicina ejecutaron una campaña educativa 
dirigida a estudiantes, con el fin de contribuir 
a la disminución de la prevalencia de emba-
razo adolescente. 

Esta campaña se realizó en la Institución 
Educativa N.º 7075 “Juan Pablo II” del 
AA.HH. San Genaro de Villa, del distrito de 
Chorrillos.

El taller se realizó con el propósito de infor-
mar y concientizar a los alumnos de cuarto 
de secundaria sobre la prevención del em-
barazo adolescente, con el fin de prevenir 
embarazos no deseados. Se aplicaron téc-
nicas participativas.



Campaña para la disminución de la prevalencia 
de infecciones respiratorias agudas en niños 
preescolares de la Cuna Jardín “Capullitos de 
Jesús” del AA.HH San Genaro de Villa
Alumnos del 6° año de la carrera de Medicina realiza-
ron un taller participativo en la cuna jardín de la comu-
nidad San Genaro de Villa, del distrito de Chorrillos. Se 
trata de una comunidad joven y por su ubicación geo-
gráfica es un lugar con alta incidencia de enfermeda-
des respiratorias agudas.

Se realizó una feria de salud con el propósito de brin-
dar estrategias para la prevención de infecciones res-
piratorias agudas. El objetivo fue concientizar y em-
poderar acerca de la importancia de la vacunación en 
los niños y en la comunidad en general. 



Proyecto de Intervención
“El Cuidado De La Salud Oral” en
el Hospital Santa Rosa - Pueblo Libre

Los alumnos de la carrera de Odontología realiza-
ron el proyecto de intervención en el Hospital San-
ta Rosa, del distrito de Pueblo Libre. Analizaron la 
situación de salud del distrito, concluyendo que el 
problema principal era el desconocimiento sobre 
los cuidados de la salud oral.  

Se propuso realizar la intervención a los pacientes 
del servicio de odontología. Las actividades y las 
metas que se plantearon generaron gran satis-
facción entre los participantes, quienes lograron 
incorporar conocimientos favorables para el cui-
dado de la salud oral en los pacientes.



Proyecto de Salud Preventivo Promocional 
en el Servicio de Medicina General del 
Hospital Santa Rosa - Pueblo Libre
En el período de abril-junio de 2022, los alumnos de la 
carrera de Odontología realizaron el proyecto de salud 
preventivo promocional en el servicio de medicina gene-
ral del Hospital Santa Rosa, en el distrito de Pueblo Libre. 
El objetivo fue incrementar los conocimientos sobre la 
prevención de enfermedades bucodentales y difundir in-
formación sobre la cobertura odontológica del Seguro In-
tegral de Salud en los pacientes del servicio de medicina. 

Se desarrollaron actividades para incrementar conoci-
mientos favorables sobre la salud bucodental y prevenir en 
un futuro la aparición de múltiples enfermedades orales.

En este marco se elaboraron materiales educativos y de 
evaluación (Sesiones educativas, cuestionarios pre-test 
y pos-test, rotafolios, afiches, folletos y listas de cotejo). 
Además, se entregó material virtual complementario a 
los pacientes.



Proyecto  Preventivo  Promocional  
en la Salud Oral  en el Servicio de 
Pediatría del Hospital Santa Rosa  
Durante el período abril a junio, los alumnos de la carre-
ra de Odontología ejecutaron un proyecto al Servicio de 
Pediatría del Hospital Santa Rosa, con el objetivo de in-
tervenir en la generación de una cultura de prevención 
de salud oral.

Los problemas de salud identificados en el servicio de 
pediatría fue  el desconocimiento de los padres sobre la 
importancia del cuidado de la salud oral de sus hijos, au-
sencia de cultura de prevención de salud oral, descono-
cimiento sobre la cobertura del Seguro Integral de Salud 
y escasez de recursos económicos para una atención 
odontológica.

El proyecto tuvo importancia social porque contribuyó 
en mejorar la salud oral de los pacientes. Se realizaron 
talleres que incluían materiales educativos, sesión edu-
cativa, rotafolio, video educativo y afiches.



Proyecto de Intervención
Sobre Salud Bucal en el Hospital 
Santa Rosa de Pueblo Libre  
Los alumnos de la carrera de Odontología realiza-
ron el proyecto de intervención con el propósito de 
informar acerca del mantenimiento de la salud oral 
en los pacientes del área postquirúrgica. 

El objetivo fue incrementar el conocimiento sobre 
una adecuada salud oral, entre los meses de mar-
zo a junio del año 2022.  Se elaboraron materiales 
educativos e instrumentos de evaluación. 

Además, se implementó un área saludable en el 
mural del servicio de cirugía, se socializó un video 
audiovisual con los contenidos de las sesiones y 
se entregó un folleto informativo sobre los temas 
trabajados.



Proyecto de Intervención Preventivo 
Promocional “Cuidar tu sonrisa es cuidar 
tu salud” Hospital Nacional Santa Rosa, 
agosto-noviembre del 2022

Los alumnos de la carrera de Odontología ejecuta-
ron el proyecto con el propósito de incrementar los 
conocimientos sobre la prevención en la salud oral y 
su influencia en la salud general, durante el periodo 
de agosto a noviembre. Estuvo dirigido a los pacien-
tes del departamento de Odontoestomatología del 
Hospital Santa Rosa, del distrito de Pueblo Libre.

El objetivo del proyecto fue incrementar los cono-
cimientos sobre la prevención en la salud oral y su 
influencia en la salud general en los pacientes. Se 
elaboraron materiales educativos e instrumentos 
de evaluación sobre prevención en la salud oral y su 
influencia en la salud.



Cena Benéfica
“Inspírate”

Alumnos de la carrera de Comunicación e Imagen Em-
presarial de la UPC realizaron una cena benéfica “Inspíra-
te” en el restaurante “Ana Cocina de Cambio”, y contó con 
la presencia de los reconocidos chefs María Julia Raffo y 
Pedro Miguel Schiaffino. La cena tuvo como objetivo de 
recaudar fondos para que el albergue INSPIRA pueda 
abrir sus puertas a un segundo albergue que le brinde 
ayuda a más de 120 niños con tratamiento oncológico. 

El albergue “INSPIRA” es una asociación sin fines de lucro 
dirigida por el Doctor Ricardo Pun Chong, donde brindan 
un techo temporal, comida saludable y asistencia a niños 
que viene a la capital desde el interior del país para recibir 
tratamiento oncológico, entre otras enfermedades.

Los alumnos asumieron el reto de recaudar fondos para 
cubrir los gastos de la mano de obra y los acabados que 
requería el nuevo albergue para poder abrir sus puertas a 
todos los niños que lo necesiten.



Proyecto Phukuy: Espirómetro 
IOT  para análisis del COVID

Se brindó la exposición al público sobre el dise-
ño del proyecto “Proyecto Phukuy: Espirómetro 
IOT para el Análisis del COVID“, elaborado en la 
UPC, en el año 2020. El evento fue liderado por 
el Dr. Carlos Raymundo y contó con un equipo 
de 8 ingenieros. El público participante mostró 
satisfacción con respecto a los avances del pro-
yecto y su habilitación en el Perú.



Taller  de ejercicio Integral
para el adulto mayor

Alumnos de la carrera de Terapia Física ejecu-
taron el proyecto de intervención Telerehabili-
tación del Adulto Mayor. El objetivo fue la mejo-
ra de la calidad de vida de los adultos mayores 
del distrito de Jesús María, a través de interven-
ciones educativas y aplicando un programa de 
ejercicios adaptados.

Se realizó un programa de ejercicio físico con 
una frecuencia de 2 veces por semana. Esta 
consistió en fase de calentamiento y entrena-
miento; fase de enfriamiento y juegos cogniti-
vos. De la misma manera, se implementaron 
sesiones virtuales con el mismo objetivo.



Proyecto de Intervención en 
niños con Síndrome de Down 

Alumnos de la carrera de Terapia Física ejecu-
taron el proyecto de intervención en niños con 
síndrome de Down. Está enfocado en el bino-
mio padre de familia y niños de la asociación.

Estuvo dirigido a niños de 0 a 5 años del de-
partamento de Lima. El objetivo fue capacitar 
a los padres brindando información relevante 
acerca del manejo y estimulación de niños con 
síndrome Down, ya que estos niños tienden a 
desarrollar determinados problemas de salud.



Carrera de Relaciones Internacionales 
organiza ponencia sobre la 
Democracia en las Américas
La carrera de Relaciones Internacionales organizó la 
conferencia online “La democracia en las Américas”. 
La ponencia estuvo a cargo del abogado experto 
en derecho constitucional Carlos Sánchez Berzaín, 
quien dio su valoración sobre los derechos y liberta-
des de las personas y sus instituciones.

La conferencia buscó propiciar un  análisis reflexivo 
y crítico sobre el estado de las democracias en las 
Américas; a la luz de las libertades y los derechos ci-
viles, sociales, culturales y políticos de sus connacio-
nales y el estado de sus instituciones. Esta sesión so-
bre el estado democrático de las Américas se llevó a 
cabo el 5 de mayo de manera virtual.



I Congreso de Relaciones Internacionales: 
“El océano una tarea de todos”
La carrera de Relaciones Internacionales realizó el 8 y 9 de junio 
su primer congreso: “El océano, una tarea de todos”. El objetivo 
fue contribuir y llamar a la reflexión sobre las demandas y desa-
fíos del futuro de nuestro planeta a través de la protección del 
océano y sus recursos naturales. Esto basándose en la agenda 
2030 y a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

El ciclo de conferencias contó con la presencia de grandes po-
nentes nacionales e internacionales, quienes aportaron desde 
su expertis una mirada global al análisis de las perspectivas ju-
rídicas, políticas, medioambiental y económicas que rodean al 
océano y sus recursos naturales. 

Entre los expositores estuvieron Doaa Abdel-Motaal, quien 
es asesora del Instituto Guarini de Asuntos Públicos en Roma; 
José Ramón Delgado, oceanólogo, diplomático y profesor de 
oceanología y contaminación marina; Eduardo Marone, coor-
dinador del Programa Nacional de Conservación del Manatí 
en las costas brasileñas; Sajal Matur, de la India, consejero de la 
División de Comercio y Medio Ambiente y Nicolás Roncagliolo 
Higueras, embajador peruano en el servicio diplomático.



Ruta Protagonistas

La iniciativa Ruta Protagonistas, desarrollada por 
la Dirección de la Unidad de Iniciativa Empresarial 
de la UPC, consistió en un conjunto de eventos que 
se llevó a cabo en todo el Perú, con el objetivo de 
promover el emprendimiento y la innovación social 
ente los jóvenes. 

Como parte de estos eventos, se realizaron capa-
citaciones para emprendedores en Puno, Cusco, 
Trujillo, Junín, Iquitos y en la provincia constitucio-
nal del Callao.

Durante el año 2022, se contó con más de 100 
postulaciones de 19 ciudades del norte, centro, sur 
y oriente, siendo las regiones con mayor partici-
pación Lima y Cusco. Gracias a esta actividad, los 
jóvenes emprendedores serán agentes de cambio 
que transformarán el país.



Participación en la 7ma Feria 
Internacional del libro Lima Lee 

El Dr. Omar Awapara Franco fue invitado por La Mu-
nicipalidad Metropolitana de Lima a la 7ma. Feria In-
ternacional del Libro Lima Lee, a través de la Gerencia 
de Educación y Deportes.

Se realizó la presentación del libro “Los herederos de 
Fujimori”, de Jose Alejandro Godoy. La Feria se llevó a 
cabo, entre los días 15 al 25 septiembre del  2022, en el 
Parque de la Exposición de Lima. 



Núcleo de Apoyo Contable y Fiscal – NAF

Programa, que brinda orientación tributaria de 
manera gratuita a personas naturales y pequeñas 
empresas, fue desarrollado por alumnos de 4to ci-
clo en adelante. 

Este permite difundir la importancia del pago y de-
claración oportuna de tributos. Previamente, los 
estudiantes recibieron capacitaciones, durante 20 
horas, de la Superintendencia Nacional de Adua-
nas y de Administración Tributaria (SUNAT), desde 
enero a julio del 2022.Se realizaron 1,119 asesorías. 

Los estudiantes desarrollaron habilidades blandas 
como la de comunicación efectiva, investigación, 
ciudadanía y responsabilidad social. Mediante 
este núcleo de apoyo contable, se transmite a la 
comunidad la importancia de la formalización en 
nuestro país para la contribución, a través de los 
impuestos para la construcción de más escuelas, 
hospitales, carreteras, entre otros. 



Global Talks

Global Talks es un espacio creado por un 
grupo de alumnos de la carrera de Admi-
nistración y Negocios Internacionales de 
la Universidad Peruana de Ciencias Apli-
cadas (UPC). Se busca informar acerca 
de la actualidad internacional en temas de 
política, economía, cultura, entre otros.

Esta plataforma de proyectos internacio-
nales está organizada por estudiantes y 
está  dirigida a  la comunidad en general, 
mediante redes sociales (Facebook, You-
Tube, WhatsApp, Instagram, TikTok).



Conversatorio sobre 
Reforma Política

El director de la carrera de Ciencias Políticas, Omar 
Awapara, fue invitado a la conferencia virtual “La re-
forma política pendiente”, organizada por la congre-
sista Adriana Tudela.

En esta conferencia se abordó a profundidad la re-
forma política pendiente, que incluye propuestas 
como el voto voluntario, los distritos uninominales, 
la reelección parlamentaria y la  bicameralidad. En el 
panel también participaron Jaime de Althaus, Carlos 
Meléndez y José Luis Sardón. 



#IMAGENWIiiK (Innova, 
inspira, imagina)

La carrera de  Comunicación e Imagen Empresa-
rial presentó un nuevo ciclo de conferencias: “Imagen 
Wiiik: innova, inspira, imagina” Vol. 9. 

El evento fue organizado por alumnos y profesores 
de la carrera. Se reunió a expertos en temas relacio-
nados con la Comunicación Empresarial a nivel na-
cional e internacional.

Se realizó desde el 23 de mayo hasta el 03 de junio 
y estuvo dirigido a la comunidad en general. Las po-
nencias, que fueron tanto virtuales como híbridas, se 
desarrollaron en el  campus de San Isidro.

La entrada fue gratuita y, a partir de cinco fechas de 
asistencia, obtuvieron un certificado de participación.



Convenio con SERNAMP y Reserva Nacional 
de Paracas – Proyecto de fotografía
y conservación medioambiental
La dirección de la carrera de Comunicación y 
Fotografía lideró el convenio con Sernamp, el 
cual tuvo como objetivo evidenciar el rol de la 
fotografía en la conservación de los recursos 
naturales.

En este marco se realizaron jornadas fotográfi-
cas entre docentes, estudiantes de fotografía y 
personal a cargo de las áreas naturales protegi-
das de la Reserva de Paracas. 

Además, se brindó una capacitación sobre el 
uso de equipos fotográficos. La finalidad fue 
unir los conocimientos y sensibilizar a la pobla-
ción,  a través de imágenes para cuidar nuestro 
territorio y el ecosistema.



Concurso de fotografía “Imágenes 
para un desarrollo sostenible”

La dirección de la carrera de Comunicación y Fotografía,  junto 
a la Embajada de Israel, realizaron el concurso ‘Imágenes para 
un desarrollo sostenible’. Los temas del concurso fueron los 
ODS (Objetivos de desarrollo sostenible).

El embajador Eran Yuvan y Mariana Montalvo, directora de la 
carrera de Comunicación y Fotografía UPC, entregaron los 
premios a los tres ganadores del concurso “Imágenes para un 
Desarrollo Sostenible”.

El objetivo del concurso fue fomentar la creatividad a través 
de la fotografía, basándose en algunos de los objetivos de 
Desarrollo Sostenible enmarcados en la agenda 2030 de la 
ONU; relacionados con salud y bienestar, educación de ca-
lidad, igualdad de género, acción por el clima e innovación y 
emprendimiento. 



Código de ética 

De marzo a junio de 2022, se realizó esta actividad en modalidad virtual por alumnos de los últi-
mos ciclos de la facultad de Negocios de la UPC, en beneficio de una organización con impacto 
social o ambiental que opere en cualquier parte del país. 

En este trabajo académico los alumnos abordaron a la organización previamente inscrita, con el 
objetivo de brindarles consejería y apoyo en la realización de su código de ética. Esta labor per-
mitió que nuestros alumnos desarrollen un trabajo real a una organización y que empaticen con el 
problema social.



Elaboración del Código de Ética 
empresarial para dos empresas (DOS 8;9)
Evea Eco Fashion y 2p La Barra

Alumnos de la carrera de la Facultad de Negocios 
ejecutaron el proyecto Código de Ética Empresarial 
para las empresas Evea Eco Fashion y 2p La Barra.
Evea Eco Fashion es una empresa dedicada a la pro-
ducción responsable y sostenible de suelas y calzado 
de materiales amigables, que contribuye a la conser-
vación del cuidado de los bosques y al desarrollo de 
comunidades nativas dentro de la selva amazónica. 

2p La Barra es un negocio de comida a precio acce-
sible.El propósito del proyecto fue garantizar que los 
empleados actúen acorde a los valores que repre-
sentan a la compañía para establecer una mejor rela-
ción con sus clientes y sus grupos de interés.



Devscrew 

DevsCrew es la comunidad de desarrolladores de la aceleradora de negocios StartUPC, co-creada en 
alianza con Microsoft. El objetivo fue potenciar las habilidades profesionales y promover el involucramien-
to de futuros CTOs (Chief Technology Officer) hacia el ecosistema startupero, mediante capacitaciones 
brindadas desde enero a agosto de 2022 en modalidad online.El 100% de los registrados fueron alumnos 
o exalumnos de la UPC.


